INSAPON-A

PERSEA GRATISSIMA (PALTA)
Y GLYCINE MAX (SOJA
100 mg /200 mg

Capsulas - Via Oral

e

LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACION ANTES DE TOMAR EL MEDICAMENTO.

CONSERVE ESTE PROSPECTO, QUIZA NECESITE VOLVER A LEERLO.

S| USTED TIENE ALGUNA PREGUNTA QUE NO SE RESPONDE EN ESTE PROSPECTO,
CONSULTELA A UN MEDICO O FARMACEUTICO.

NO USE ESTE MEDICAMENTO SINO SE LO RECETO UN MEDICO.

TENGA EN CUENTA QUE SI LO USA EN FORMA INADECUADA, ES POSIBLE QUE LE CAUSE
EFECTOS NEGATIVOS 0 QUE DEJE DE SER EFICAZ.

LAFEDAR

Venta Bajo Receta
Industria Argentina

¢QUE CONTIENE INSAPON-A?

Cada capsula de INSAPON-A contiene: Extracto total de insaponificable de Persea gratissima y
Glycine max 300,00 mg como ingrediente activo [Aceite Insaponificable del fruto de Persea
gratissima (palta) 100,00 mg y Aceite Insaponificable de semilla de Glycine max (soja) 200,00
myg] (correspondiente a no menos de 90 mg de fitoesteroles totales por capsula). Excipientes:
Butilhidroxitolueno, Silice coloidal anhidra, Gelatina, Diéxido de titanio, Eritrosina, Amarillo
0Caso.

ACCION
Medicamento usado para disminuir la inflamacion de los tejidos y el dolor y para detener la
evolucion de la enfermedad reumatica. También se usa como tratamiento complementario en
periodontitis (una enfermedad inflamatoria que afecta a los tejidos que hay alrededor de los
dientes).

¢PARA QUE SE USA INSAPON-A?

INSAPON-A cépsulas contiene aceite insaponificable del fruto de Palta y aceite insaponificable de
la semilla de Soja, en proporcion 1:2. Este extracto pertenece a una clase de medicamentos
llamados antiinflamatorios (disminuyen la inflamacion de los tejidos y el dolor) y antirreumaticos
(detienen la evolucion de la enfermedad) sin esteroides. Los fitoesteroles que componen los
insaponificables, se consideran potentes agentes antiinflamatorios con actividades analgésicas.
INSAPON-A cépsulas se usa para el tratamiento de los sintomas de accion lenta de la osteoartritis
(artrosis) de cadera y rodilla y como tratamiento de apoyo en periodontitis (inflamacién de los
ligamentos y huesos que sirven de sopor te a los dientes).

¢QUE PERSONAS NO PUEDEN RECIBIR INSAPON-A?
NO USE este medicamento si usted es alérgico a cualquiera de sus componentes.

¢QUE CUIDADOS DEBO TENER ANTES DE UTILIZAR ESTE MEDICAMENTO?

Consulte asumédico antes de tomar INSAPON-A cépsulas.

Sumeédico le harecetado este medicamento para una determinada situacion por lo cual:

- No debe adaptarlo para otros casos.

- No debe recomendarlo a otra persona.

Siusted recibe alguna otra medicacion, estd embarazada, cree que puede estar embarazada, esta
dando de mamar o es una persona mayor, consulte a su médico antes de tomar INSAPON-A
céapsulas.

POSIBLES EFECTOS NO DESEADOS

Como todos los medicamentos, INSAPON-A capsulas puede causarle efectos no deseados.
Comuniquese con su médico si al tomar el medicamento, aparece algin efecto no deseado,
descripto 0 no.En forma infrecuente este medicamento puede ocasionar, en algunos pacientes,
regurgitaciones con olor lipidico.

Raros casos de reacciones de hipersensibilidad.

Excepcionalmente se han reportado casos de aumento de las enzimas séricas del higado
(Ilamadas transaminasas, fosfatasa alcalina, bilirrubina y gamaglutamil transpeptidasa).

Las siguientes reacciones adversas reportadas son consideradas poco frecuentes o raras,
siendo las mas conocidas reacciones en la piel (eczema, urticaria, fotosensibilidad), del higado y
gastrointestinales (diarrea, nduseas, dolor epigéstrico, constipacion).

Otros efectos adversos muy raros fueron la coagulacion, los trastornos plaquetarios,
neuroldgicos y metabélicos o nutricionales.

Si usted observa cualquier efecto no deseado de los anteriormente descriptos u otro sintoma no
detallado, suspenda el uso del medicamento y consulte inmediatamente a su médico. Si el
malestar empeora o persiste consulte a sumédico.

£COMO SE USA ESTE MEDICAMENTO?

Via de administracion Oral.

Siga exactamente las instrucciones de administracion de este medicamento indicadas por su
médico.

Se recomienda tomar 1 capsula por dia junto con alguna de las comidas, acompanada de un vaso
grande de agua.

No omita tomar ninguna dosis. En caso de olvidarse de tomar una dosis, tome una cépsula tan
pronto como sea posible y continte el tratamiento habitual. No tome dos dosis juntas para
reemplazarlaolvidada.

Cuidados de conservacion y uso: El producto se presenta en forma de cépsulas, elaboradas a
partir de gelatina alimenticia dura. Las mismas se disuelven en el estémago o intestino y liberan el
medicamento que contienen. Excepto casos particulares, debera tragarla con abundante liquido.
Mantenga la caja contenedora del producto bien cerrada.

Observe el aspecto del medicamento antes de utilizarlo. Puede que observe variaciones en el color
delas capsulas, éstas no afectan la eficacia y seguridad del tratamiento.

No utilice este medicamento una vez superada la fecha de vencimiento.

¢QUE DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS?

Ante la eventualidad de una sobredosificacion, suspenda el farmaco, acuda al centro de asistencia
médicamas cercano o comuniquese con un Gentro de Toxicologia.

- Hospital de Pediatria Ricardo Gutiérrez: (011) 4962-6666 6 (011) 4962-2247

- Hospital Nacional Prof. Dr. Alejandro Posadas: (011) 4654-6648 6 (011) 4658-7777

- Centro Nacional de Intoxicaciones 0800-333-0160

¢TIENE USTED ALGUNA PREGUNTA?

Ante cualquier inconveniente con el producto puede comunicarse con LAFEDAR S.A. al teléfono
0343-4363000 o puede llenar la ficha que se encuentra en la Pagina Web de la ANMAT
(Administracion Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica):
http://www.anmat.gov.ar/farmacovigilancia/Notificar.asp o llamar a ANMAT responde: 0800-
333-1234

MANTENER ESTE Y TODOS LOS MEDICAMENTOS FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.
ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE CON SU MEDICO Y/0 FARMACEUTICO.

FORMA DE CONSERVACION
Conservaratemperaturaambiente controlada entre 15-30°C.

PRESENTACION

Envases conteniendo: 10, 20, 30, 50, 60, 100 y 500 capsulas, siendo estas dos dltimas para uso
hospitalario exclusivo.

Este medicamento es libre de Gluten. Medicamento Herbario autorizado por el Ministerio de
Salud. Certificado Argentina N°: 47.186 - Certificado Paraguay N°: 26046-01-FH

Elaborado por: LAFEDAR $.A.Valentin Torrd 4880. Pque. Industrial Gral. Belgrano, Parand, Pcia.
Entre Rios. Directora Técnica: M. Cristina Zuso. Farmacéutica.

Importado y distribuido por: Bioethic Pharma S.A. Tacuary 221 esq. Eligio Ayala. Asuncion-
Paraguay. Tel.: 021 392032. Regente: Q.F Andrea Paciello. Reg. Prof. N°4637.

En caso de sobredosis acudir al Centro Paraguayo de Toxicologia. Av. Gral. Santos y FR Moreno.
Asuncion. Tel.: 021 204800.
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